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探索教学新物语，做好实践领路人

——机械基础教学团队线上实践教学创新思考

受疫情影响，本学期的所有课程都采用了线上教学的方式。机械类专业作为一门实践性

比较强的工科专业，实验与实践教学环节对于训练学生能力，提高学生对基础知识的掌握尤

为重要。目前机械类专业的实验实践教学环节包括课内实验、大学生创新计划、科技竞赛等。

其中课内实验需要借助仪器设备，而大创与科技竞赛则需要师生之间进行设计思想的交流。

如何实现教师与学生之间无障碍的交流是完成上述环节的关键。为此，机械基础教学团队的

老师们在家中，通过观察与思考，探索出了一个个实践教学的新物语，为师生无障碍交流铺

平了道路。

1、就地取材，用纸模传递设计思想

近年来，仿生设计是机械领域的一个热门方向，也是大学生创新计划及科技竞赛的热门

方向。面对一群以大一大二学生为主体的学生，有些还不是机械专业的，要把仿生的设计思

想传递给他们，语言是远远不够的，画图在短时间内也无法做到面面俱到。如果能有一个简

单的模型比划一下，效果肯定最好。经过在家里寻找，矿泉水瓶、棉棒、牙签、婴儿隔尿垫、

吸管等这些家中的常用物品便成了设计的原材料，设计得到的部分模型如蛇形臂、仿生鸟、

四足机器人、仿生鱼如下图所示。

2、因地制宜，从生活中寻找实验素材

经过多年机械领域的教学经验，我们发现，在讲述基本原理的过程中，通过给学生举生

活中机械的相关例子往往会让学生有一种恍然大悟的感觉。因此引导学生从生活中感受机械

的基本原理，是让学生建立对专业直观认识的良好路径。为此，我们通过分析几台课内实验

的训练目标，结合学生的实际情况，制定了多种备选方案，引导学生从生活中寻找实验素材，

完成实验环节。下图为制定的部分实验方案以及学生的完成情况。通过学生的完成情况可知，

在进行有效的引导后，学生可充分发挥其主观能动性，创造性的完成各项任务。



3、统筹规划，学生竞赛集约化管理

学生竞赛活动对于促进学生学习、提高团队协作意识，增强实践能力具有积极的作用，

应当常抓不懈。在疫情期间，为督促学生积极筹备科技竞赛，依托前期建立的学生创新团体

“青年创新设计联合会”，在学生干部的辅助下，实现了对学生竞赛团队的集约化管理。通

过不定期召开讨论会，督促学生按时完成参赛任务，鼓励学生以疫情期间的现实问题为背景，

利用专业知识寻求解决方案。在“青年创新设计联合会”的组织下，本学期近百名学生报名

参加了各项学生赛事近 20 余项，参赛学生来自于全校各院各专业，营造了积极向上的学生

参赛氛围，学生自觉的跨学科跨专业联合参赛已成为一道新的靓丽风景线。

4、删繁就简，探索教研相融的微型化实验室建设

实现对学生良好的指导，仅靠纸模型是远远不够的，还需要有更加具体的模型来与学生

进行交流。此外，随着教学改革的不断深入，在有限的资源下为学生提供覆盖面更广、安全

可靠、便于管理的实验条件是提高学生实践能力的关键。零件标准化、加工简单化、设计思

想的学术化是实现这一目标的有效途径。在获得邻居允许后，通过在地下室搭建临时实验室

的方法，不断尝试，寻找创新设计中的零件种类的最大公约数，探求加工材料与方法的最简

化，制作了一批可驱动的塑料及木制模型，将实验视频放在短视频平台，方便了与学生的深

入交流，为后续的实验室建设及创新设计的可持续化发展提供了基础。



5、学科融合，扎实推进机械实践教学的信息特色建设

在学校扎实推进信息特色建设的大环境下，为赋予机械专业更多的信息特色元素，积累

更多的信息特色实践教学载体，机械基础实验室与车辆工程实验室在允许进校的窗口期，联

合进行了校园巡检无人车的实验工作。设计过程中综合运用标准化、通用化、系列化的设计

方法，力求零件种类、加工复杂度、安装难度、调试难度及采购成本的最小化。机器人搭载

电子陀螺仪、GPS/北斗双定位模块、高清摄像头等传感测试模块实现机器人状态的全方位

监测，搭载插卡式机载 Wifi 发射器和路由器实现信号的稳定实时传输。在软件系统的设计

过程中，综合运用 Web 全栈技术（前后端），无服务器架构下的云计算技术以及阿里云实时

音视频技术，解决了机器人在远程操控过程中的延时问题，同时注重通用化设计，保证不同

型号的机器人对软件的兼容性。在人员安排上，充分发挥教师在传统机械与车辆行业多年的

设计经验和实操技术，以及研究生在软件技术方面的特长，实现了软硬件的有机结合。

未来，机械基础实验室与车辆实验室将在我校信息特色建设的引领下，在传统行业的沃

土上，不断用信息技术提升传统专业的教学与科研质量与内涵，打造信息特色的专业实验室，

为学生提供更多的信息特色实践平台，在打造信息特色鲜明的机械类专业的道路上不断前进。
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